PIANO DI MONITORAGGIO DELLA CIRCOLAZIONE
DI SARS- COV 2 IN AMBITO SCOLASTICO

La riapertura delle scuole in presenza ed in sicurezza, in
questo momento, rappresenta un obiettivo prioritario ed e per
questo motivo che I'Istituto Superiore di Sanita( Dipartimento
Malattie Infettive) in collaborazione con il Ministero della salute,
il Ministero dell’ Istruzione, la Struttura Commissariale per
I’Emergenza Covid-19 e le Regioni con le Strutture Sanitarie,
hanno attuato un piano di monitoraggio per la circolazione del
virus SARS-Covid 19 in ambito scolastico, attraverso una
campagna di screening , effettuata tramite |'offerta gratuita di
test diagnostici, ad un campione di scuole dette “sentinella”
(scuole primarie e secondarie di primo grado).

Lo screening effettuato con i test salivari e uno strumento
molto utile ed importante per:

> monitorare la circolazione del virus covid-19 nelle scuole
tra i ragazzi compresi in una fascia d’eta trai 6-14 anni,
riducendo in tal modo la probabilita della sua diffusione;

> tutelare lo svolgimento della didattica in presenza
importante per la socialita e il percorso formativo del
bambino;

> proteggere 1 bambini di eta inferiore a1 12 anni che non

possono essere vaccinati;

> evitare tutti 1 provvedimenti ( quarantene, DAD,
isolamento) conseguenti al contagio;
quindi tutelare la salute pubblica.
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Questo piano prevede la collaborazione e la disponibilita di
tutti, compresii genitori.

Si tratta di test molecolari con alto grado di attendibilita nei
risultati, semplici da effettuare (anche in modo autonomo ed in
ambito familiare) e meno invasivi rispetto al tampone naso-
faringeo, pertanto grazie a tali caratteristiche e facilmente
utilizzabile per effettuare screening nelle comunita scolastiche.

L’uso della saliva per la diagnosi di infezione da Covid 19
rappresenta un metodo di raccolta non invasivo, tuttavia per
ottenere un campione adeguato e necessario impregnare per
almeno 60 secondi, una spugnetta sterile di saliva che deve
essere raccolta preferibilmente di mattina, a digiuno, dopo aver
lavato i denti, senza aver bevuto, mangiato o usato gomma da
masticare. Se tutto cid non e possibile, si puo raccogliere durante
il giorno non prima che siano trascorsi 30 minuti dall’assunzione
di cibo o bevande .

La partecipazione dello studente al piano di monitoraggio
nazionale é libera, volontaria e puo essere ritirata in qualsiasi
momento durante |” anno scolastico. La mancata adesione all’
esecuzione del test o il ritiro dell’ adesione non preclude in alcun
modo |’ accesso a scuola e non comporta qualsiasi altro
svantaggio per lo studente.
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